
Zielgruppe
Dieser Workshop richtet sich an Interessierte, die bereits 
auf ein Basiswissen zu Insights Discovery® zurückgreifen 
können und ein persönliches Präferenzenprofi l (nicht älter 
als 5 Jahre) haben.

Inhalt
Gelungen kommunizieren bedeutet in sich ein Achtge-
ben auf sich selbst, ein Sehen des Anderen und in deren 
Konsequenz ein Übereinbringen beider Bedürfnisse hin 
zu einem inspirierenden Ergebnis. Wir steigern den Effekt 
einer erfolgreichen Kommunikation, wenn wir uns tiefer in 
die Welt der Verhaltenspräferenzen einlassen und Insights 
Discovery® als Werkzeug besser zu bedienen lernen. Vor 
diesem Hintergrund haben wir unseren Insights – Kommu-
nikations-Workshop entwickelt.
Für den (Wieder-)Einstieg in die Farbenwelten von Insights 
Discovery® beginnen wir mit einem „Insights-Refresher“. 
Im Augenmerk liegt hierbei, einen möglichst einheitlichen 
Wissensstand sicherzustellen, der einen guten Auftakt zum 
Themenschwerpunkt der Kommunikation bietet. Im Verlauf 
werden wir auf folgende Fragestellungen Antworten fi nden:

– Wie will mein Gegenüber in seiner/ihrer Verhaltens-
präferenz „abgeholt“ werden?

– Welche motivierenden Faktoren sind den einzelnen 
Präferenzen zuzuordnen?

– Welche Blockaden werden zeitgleich deutlich?
– Was ist zu viel, wann ist es zu wenig in Kommunikation?
– Haben die einzelnen Präferenzen möglicherweise 

auch Vorbehalte zueinander, die die Kommunikation 
erschweren?

In diesem Workshopformat üben wir, die Präferenzen zu 
erkennen und beleuchten die jeweiligen „Do´s und Dont´s“ in 
Kommunikation. Kurz gesagt: der „Präferenzen- Knigge“ im 
Austausch miteinander wird für die Teilnehmenden trans-
parent!

Auch in diesem Workshopformat legen wir großen Wert 
auf die praktische Überführung in den Alltag, so dass die 
Teilnehmenden über spezielle Übungssettings erste eigene 
Erfahrung über das Gelingen (oder auch Misslingen) in ge-
zielter Präferenzen-Kommunikation machen.
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„Kommunikation“

14.11.23 | 445 € 
9 - 16 Uhr, zzgl. Tagespauschale 
(variiert zwischen 35 € und 79 € 

je nach Tagungshaus), 
zzgl. 19 % MwSt.
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Firma:

Vor- und Zuname:

Adresse:

E-Mail:

Telefon:

Datum, Unterschrift

Bitte informieren Sie mich über News und aktuelle Seminare.

Anmeldung
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Bitte beachten Sie unsere aktuellen AGB und Datenschutzbestimmungen.
www.sternberg-concept.de/agb/

www.sternberg-concept.de/datenschutz/
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